
東みよし町子育て世代包括支援センター「くるみ」

0883-87-9633



生保・
非課税
世帯

〇
※

条件あり
生後

12か月未満
〇 9,400円

1日前の15時以降にキャンセル
した場合、又は連絡なく利用し
なかった場合

〇
生後

1か月未満
〇 10,000円

２日前の1７時以降にキャンセル
した場合、又は連絡がなく利用
しなかった場合

〇
生後

1か月未満
10：00～
翌10：00

〇 11,000円
1日前の15時以降にキャンセル
した場合、又は連絡なく利用し
なかった場合

〇
生後

12か月未満
〇 23,000円

1日前の９時以降にキャンセルし
た場合、又は連絡なく利用しな
かった場合

≪キャンセル時の連絡先≫
蕙愛レディースクリニック
088-653-1225

〇
※

条件あり
生後

1か月未満
〇 なし

1日前の10時までに連絡が
必要

〇
生後

1か月未満
50,000円

1日前の10時までに連絡が
必要

※
条件あり

生後
1か月未満

〇 なし
1日前の1７時までに連絡が
必要

〇
生後

1か月未満
〇 なし

当日の10時までに連絡が
必要

〇
※

条件あり
生後

1か月未満
なし

1日前の16時までに連絡が
必要

徳島大学病院
産婦人科

①2,000円
②4,500円

つるぎ町立半田病院
産婦人科

9：00～
翌9：00

①2,200円
②4,700円

吉野川医療センター
10：00～
翌10：00

①2.000円
②4.500円

①3,500円
②6,000円

10：00～
翌10：00

①3,400円
②5,900円

①3,100円
②5,600円

5回目まで
無料です。

利用料の支
払いが無料
になります。
希望される
方は、くるみ
87-9633
までご連絡
ください。

※6回目以
降は有料で
す。

①3,000円
②5,500円

①2,500円
②5,000円

東みよし町子育て世代
包括支援センター「くるみ」

0883-87-9633
平日8:30～17:15

利用希望月の2か月前の14日
まで

阿南医療センター
産婦人科外来

0884-28-7777
平日15：00～16：30

当日の10時まで
※特別な場合のみ退院後の受け
入れ可

つるぎ町立半田病院
0883-64-3145

平日13:00～16:00

１日前の16時まで
※半田病院で出産後に高次医療
機関に搬送された児が自宅に帰ら
ず再入院となる場合も対象

１日前の10時まで
※出産退院後、同病室にて継続し
て産後ケアを利用できる方

遠藤産婦人科
088-674-6818

３日前の10時まで
※出産した病院の退院日に直接来
院できる方は他院出産でも利用可

徳島赤十字病院
産婦人科外来

0885-32-2555
平日9:00～17:00

1日前の10時まで
吉野川医療センター
0883-26-2222
平日9:00～16:00

医療機関
延泊利
用のみ

他院で
出産さ
れた方

阿南医療センター
産婦人科

10：00～
翌16：00

10：00～
翌12：00

徳島赤十字病院
産婦人科

10：00～
翌10：00

利用できる
月齢

利用時間

10：00～
翌10：00

徳島市民病院

9：00～
翌10：00

徳島県立中央病院
産婦人科

遠藤産婦人科

蕙愛レディース
クリニック

キャンセル料発生条件

徳島県立中央病院
088-631-7151

9:00～17:00

予約連絡先
受付時間

予約期限・条件

徳島大学病院　東病棟3階
088-633-9331
平日8:30～17:00

1日前の10時まで
※NICU/GCU児の場合、母親が
児の退院に合わせて入所し、産後
ケア利用可

キャンセル料

利用料

2日前の10時まで

①3,500円
②6,000円

多胎児
の利用

左記以外
①5回目まで
②6回目以降

徳島市民病院
088-622-5121

宿泊型



生保・
非課税
世帯

〇 〇 19,000円

なし

〇
生後

12か月未満
〇 10,000円

〇 5,000円

1,000円

〇 〇 2,000円

〇 なし

※
条件あり

なし

〇 なし7日前の17時まで

キャンセル料

2日前の15時まで

7日前の17時まで

1日前の17時まで

4日前の16時まで

7日前の16時まで
※半田病院で出産後に
高次医療機関に搬送さ
れた児と母親も対象

1日前の15時以降にキャンセルし
た場合、又は連絡なく利用しな
かった場合

徳島助産師会
090-6887-3065
平日13:00～15:00

藍とくしま助産院
（徳島県助産師会）

生後
5か月未満

10：00～16：00
月・火・木

5回目まで無
料です。

利用料の支
払いが無料
になります。
希望される
方は、くるみ
87-9633
までご連絡く
ださい。

※6回目以
降は有料で
す。

①1,000円
②3,500円

1日前までに連絡が必要

1日前の9時以降にキャンセルした
場合、又は連絡なく利用しなかっ
た場合

≪キャンセル時の連絡先≫
蕙愛レディースクリニック
088-653-1225

1日前の15時以降にキャンセルし
た場合。（連絡なく利用しなかった
場合、キャンセル料37,000円）

徳島県立三好病院
産婦人科

生後
7か月未満

13：00～17：00
月～金

    ①300円
    ②500円

つるぎ町立半田病院
0883-64-3145

平日13:00～16:00

阿南医療センター
産婦人科

キャンセル料発生条件

1日前の１6時までに連絡が必要

徳島県立三好病院
産婦人科外来

0883-72-1131
平日8:30～17:15

1日前の１７時までに連絡が必要

1日前の17時までに連絡が必要。
連絡なく利用しなかった場合のみ
キャンセル料が発生

中山産婦人科・小児科
088-692-0333

平日13:00～16:30

2日前の17時以降にキャンセルし
た場合、又は連絡なく利用しな
かった場合

阿南医療センター
産婦人科外来

0884-28-7777
平日15:00～16:30

当日の10時までに連絡が必要

予約連絡先
受付時間

徳島県鳴門病院予約センター
088-683-1857

平日13:00～16:30

助産院 Blue House
080-8293-9940

予約期限・条件

利用希望月の2か月前
の14日まで

2日前まで

1日前の15時まで

生後
4か月未満

10：00～16：00
木・金

    ①600円
    ②1,600円

つるぎ町立半田病院
産婦人科

生後
4か月未満

10：00～16：00
平日週1回

①1,200円
②3,700円

生後
4か月未満

10：00～16：00
水・木・金

    ①800円
    ②3,300円

中山産婦人科・小児科
生後

4か月未満
10：00～16：00

月～土
①1,000円
②3,500円

徳島県鳴門病院　産婦人科

助産院 Blue House
10：00～16：00

月～金
①1,200円
②3,700円

医療機関
他院で
出産さ
れた方

利用できる
月齢

利用時間

利用料

蕙愛レディースクリニック
生後

12か月未満
9：00～17：00

①1,500円
②4,000円

祖川産婦人科クリニック
生後

1か月未満
9：00～17：00

月～土

多胎児の
利用

左記以外
①5回目まで
②6回目以降

①1,200円
②3,700円

東みよし町子育て世代
包括支援センター「くるみ」

0883-87-9633
平日8:30～17:15

祖川産婦人科クリニック
088-633-1133

通所型



生後
12か月未満

産前サポートと合わせて
無料で2回まで

利用者の自宅

利用料・利用回数 ケアを行う場所

東みよし町子育て世代包括支援センター「くるみ」
0883-87-9633

平日8：30～17：15

医療機関
利用できる

月齢
利用可能時間

OHANA　山下助産院
助産師　山下明美

9：00～17：00
月～金

ケアを行う時間は
2時間程度です。

予約連絡先

訪問型

【産後ケアのご利用に関する留意事項】

※赤ちゃん（対象者）の兄姉は、ご利用できません。

※利用券は5回分お渡ししています。

5回分を使い終えましたら、6回目、7回目の券をお渡ししますので、ご連絡ください。

※産後ケアのキャンセルは、個人で直接、利用したい施設の予約連絡先にご連絡ください。

※当日、産後ケアを開始後にキャンセルした場合（予定時間より早く帰られる場合）も、自己負担額は変わりません

ので、ご了承ください。

※蕙愛レディースクリニックのみ、施設の都合により役場を通して予約しますので、ご利用希望の方は「くるみ」まで

ご連絡ください。

利用希望月の2か月前の14日までに申し込みが必要です。（例： 6月利用希望の場合、4月14日まで）

希望者多数の場合、利用できないこともありますのでご了承ください。

東みよし町子育て世代包括支援センター「くるみ」 0883-87-9633


