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「防災情報」以外にも「県政情報」や「イベントのお知ら
せ」などを随時配信。メールマガジン「とくめる」や広報誌
「ＯＵＲ徳島」もお届けします。
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設定方法

LINEで防災情報を
発信中！

●下記のＱＲコードから「友だち」追加をお願いします。

https://page.line.me/803tuwov
徳島県公式ラインアカウントQRコード
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※すだちくんメールによる送信内容に準拠。

配信内容

・ 高潮特別警戒水位情報

・ 土砂災害警戒情報

・ 気象情報
地震速報、津波速報、
顕著な大雨に関する情報

・ 避難情報
高齢者等避難、避難指示

・ 気象警報
大雨注意報を含む

・ 河川水位警戒情報

災害時に
情報は
大事です！

❶の防災情報をタップ。
❷の受信設定（防災）で、受信したい地域
　（市町村）の防災情報を登録。

「気象警報」や「避難指示」などの防災情報
をプッシュ型で配信します。

※QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

「県公式LINE」や「すだちくんメール」など「県公式LINE」や「すだちくんメール」など
徳島県の各種情報ツールに

今すぐ登録を！今すぐ登録を！
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家族、友人、社員等の安全を携帯端末、パソコン等
から確認できる災害時の安否確認システムです。

●震度5強以上の地震発生時、自動的に安否確認メールを発信。
●携帯電話・パソコン等から安否入力・確認が可能です。
●気象警報、地震情報、津波情報を配信します。

●無料で登録・利用できます。（通信料は別途必要）
●グループの登録者同士で安否情報を共有できます。

安否確認
メール
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https://s.ourtokushima.jp
「すだちくんメール」トップページ
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大地震が起きたら、あなたの大切な人は
どこにいますか？
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●インターネット接続可能な端末ならどれでも利用可能です。
●日常的に利用できる機能が充実しています。
　（タイムライン／メッセージ／一斉メール等）

本人家族 同僚

登録方法

徳島県災害時の安否確認サービス

すだちくんメール

（配信イメージ画像）

すだちくんメールの利用には登録が必要です。
下記のQRコードをスマホ等で読み込み「新規
登録」から登録をお願いします。

徳島県防災・危機管理情報「安心とくしま」は、災害時
に、県民の皆さんの安全・安心に役立つ情報の発信や、
関係機関の情報にもアクセスすることができる防災
ポータルサイトです。

https://anshin.pref.tokushima.jp
徳島県防災・危機管理情報「安心とくしま」

防災情報マップでは、お近くの避難所の情報や、災害
時に開設している避難所、道路通行規制の情報が
確認できます。

水防情報

防災情報
マップ

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

徳島県防災・危機管理情報

安心とくしま

徳島県災害
時の安否確

認サービス

すだちくん
メール

※QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

気象情報や水防情報、
ライフラインの状況な
ど、関係機関が発信す
る防災情報にアクセス
できるリンクも掲載し
ています。

「安心とくしま」の防災情報は
Twitter（@saigai 01）からも発信
しています。



※新型コロナウイルス感染拡大防止対策へのご協力のお願い
　 相談会は、マスク着用・手洗い・アルコール消毒・検温などの感染予防対策にご協力ください。
　 また、発熱など風邪のような症状のある方は参加を見合わせていただきますようお願いします。

「出張！空き家専門相談会」を次の会場で開催いたします。皆様からの相談を

の専門家がお受けします。相続問題,税金,土地建物の売買・賃貸契約,リフォームなど, 

空き家に関することでお悩みの方,この機会に専門家に相談してみませんか？

日 時 令和5年１1月12日（日） １３時～１７時 

申込期限  令和5年10月20日（金）

  (事前申し込みが必要です）

場 所  東みよし町役場三加茂庁舎 2階和室

  東みよし町加茂3360番地

相 談 料 無料

申込方法 申込用紙に必要事項を記載し,以下のいずれかの方法にて,お申し込み

  ください。

・ ＦＡＸ ・ 電子メール

※電話での申し込みもお受けしますので,お気軽にご連絡ください。

※申込用紙は,下記サイトからダウンロードが可能です。

（ｈｔｔｐｓ：//ｗｗｗ．ｔｏｋｕｓｈｉｍａ-ａｋｉｙａ．ｊｐ）

申し込み先・お問い合わせ先

「とくしま回帰」住宅対策総合支援センター

Ｈ Ｐ       ｈｔｔｐｓ：//ｗｗｗ．ｔｏｋｕｓｈｉｍａ-ａｋｉｙａ．ｊｐ

電 話    ０８８－６６６－３１２４

ＦＡＸ        ０８８－６６６－３１２６

Ｅ-ｍａｉｌ ｓｏｕｄａｎ＠ｔｏｋｕｓｈｉｍａ-ａｋｉｙａ．ｊｐ

お気軽にご相談ください♪

主催 「とくしま回帰」住宅対策総合支援センター（徳島県住宅供給公社）



〒

「とくしま回帰」総合支援センター　tel 088-666-3124

※ご記入いただいた情報をもとに、「とくしま回帰」住宅対策総合支援センターの相談員
から、相談内容の確認、時間帯の連絡等があります。

F A X

E-mail

　　相談内容（できるだけ詳しくご記入ください。)

住　　所

電話番号

空き家の住所

お申し込み先

FAX

「とくしま回帰」住宅対策総合支援センター（徳島県住宅供給公社）

０８８－６６６－３１２６

令和　　年　　月　　日

フリガナ
氏　　名

出張！空き家専門相談会 （東みよし町） 申込用紙
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 対　象　者　　

接 種 期 間　
使用ワクチン

生後６か月以上で接種を希望するすべての方
①追加接種：前回接種から３ヵ月以上の接種間隔があれば接種可能
②初回接種：２回接種（２回目は１回目接種から３週間の接種間隔）
令和５年９月２０日　から　令和６年３月３１日
オミクロン株ＸＢＢ．１．５対応ワクチン　（初回・追加接種）

最新情報は町のホームページなどでご確認ください。　「新型コロナワクチン接種について」　

新型コロナワクチン接種情報

 接種予約開始日

  ９月号

　

東みよし町からの

■「令和５年秋開始接種」について

接 種 対 象 者 な ど

接 種 費 用 ： 無 料

町 内 で の 接 種 ・ 予 約 に つ い て

接 種 券 に つ い て

：

：
：　　

春開始接種を５月中に接種・未接種の方

春開始接種を６月以降に接種された方

0883-82-6311 9時～17時

東みよし町HP

または右記QRコードへ

東みよし町ワクチンコールセンター

● 電話予約 　平日　

● インターネット予約

　９月２１日（木）　午前９時

１０月　５日（木）　午前９時

 予約・問い合わせ

 詳しくは接種券に同封するリーフレットや町ホームページなどをご確認ください。

 接種医療機関

１２歳以上山下医院 山下医院

三加茂田中病院 コールセンター

くはらクリニック コールセンター

１５歳以上

①生後６か月以上
②１２歳以上の方は
  かかりつけのみ

接種医療機関 予約先

内田医院 コールセンター

対象年齢

１６歳以上

対象者
接種時期

（春開始接種）
発送予定日

６５歳以上で
春開始接種を

接種済みの方

５月 令和５年９月１５日（金）

６月 令和５年９月２９日（金）

７月以降 令和５年１０月以降順次発送

６５歳以上で
春開始接種を

未接種の方
未接種

令和５年９月１５日（金）おしらせを発送
接種券は同封しておりません。

すでに送付している接種券をご使用ください。

秋開始接種期間中に
（９月から３月）

６５歳になられる方

未接種（追加接種） 令和５年９月１５日（金）

５月 令和５年９月１５日（金）

６月 令和５年９月２９日（金）

７月以降 令和５年１０月以降順次発送

未接種（初回接種） 令和５年９月１５日（金）おしらせを発送

６４歳以下の方 　 申請受付後、随時発送



講座を修了された方には、
認知症サポーターの証である

参加無料

認知症サポーター養成講座

認知症は誰にでも起こりうる脳の病気によるもの
です。認知症について正しく学び、認知症の人
やその家族の「応援者」になりませんか？

日時：令和５年９月２９日（金）
 １３：３０～１５：００

場所：東みよし町社会福祉協議会 集会室
（東みよし町西庄字横手７０番地）

定員：３０名程度 （お申し込みが必要です）

講師：東みよし町地域包括支援センター

東みよし町地域包括支援センター 住所：徳島県三好郡東みよし町昼間３６７３－１

T EL  : 0８８３-７６-５５８０ FA X  : 0８８３-７６-５５８１

オレンジリングをお渡しします！

氏 名（年齢） 住 所 連 絡 先

（ ） 東みよし町

（ ） 東みよし町

（ ） 東みよし町

（お問い合わせ・お申し込み） ９月２２日（金）までにお申し込み下さい。

（裏面もお申込み頂けます。）



13:30～15:3010月16日 月

参加費

場所

講師

無料30名程度

東みよし町社会福祉協議会 集会室
（東みよし町西庄字横手７０番地）

認知症サポーター養成講座を受講した方
オレンジリングをお持ちの方

特別養護老人ホーム 健祥会たんぽぽ
大前 美都子 氏（オレンジチューター）

サポーターになったけど、その後はどうすればいいの？

認知症サポーター
ステップアップ講座

氏 名（年齢） 住 所 連 絡 先

（ ） 東みよし町

（ ） 東みよし町

（ ） 東みよし町

（お問い合わせ・お申し込み） ９月２２日（金）までにお申し込み下さい。

日時

地域でお手伝いしてみたいけど、具体的にどんな活動があるの？

もっと認知症について詳しく知りたい。接し方について学びたい。

※ サポーター養成講座と
ステップアップ講座両方の
申し込みも可能です。

対象者

定員

東みよし町地域包括支援センター 住所：徳島県三好郡東みよし町昼間３６７３－１

T EL  : 0８８３-７６-５５８０ FA X  : 0８８３-７６-５５８１



み よ し ご み 通 信 （第８号 令和５年９月発行）

発行 みよし広域連合
清掃センター Tel：0883-72-0006 Fax：0883-72-6832
ごみ処理関係ホームページ http://www.miyoshikouiki.jp/bunya/seisou/

ボンベ・スプレー缶・ライターや電池は火災や爆発の恐れがあり
大変危険です。指定ごみ袋には入れず、「中身の見える袋（指定袋
はありません）」に入れてください。
また、蛍光管や水銀体温計も指定ごみ袋には入れず、中身の見える
袋に入れてください。

事故防止のため正しい分別をお願いします。

持ち込むごみについて

持ち込むごみは事前に分別が必要です。
座椅子、電気カーペットなどの種別の異なる物で作られているものは可能な範
囲で分解・解体、分別をお願いします。

直接持ち込みについて

ごみ収集日以外にごみを処分したい方は、
清掃センターに直接持ち込むことができます。
（処理手数料は必要です。）
処理の都合上、持ち込みを制限させていた

だく場合がありますので、あらかじめご了承
ください。なお、持ち込む際は、必ず事前に
ご連絡をお願いします。
※ごみを直接清掃センターに持ち込む場合

は指定ごみ袋に入れる必要はありません。

持ち込みできないもの

・特定家電品（テレビやエアコン等）
・注射器・注射針・農薬・化学薬品
・建設・建築廃材
・オートバイ・自動車及びその部品やパーツ（ホイール・タイヤ等）
・農業資材（農業用マルチシート・ハウス用資材）
・ピアノ
・産業廃棄物
・その他清掃センターで処理する上で不適当と認めたもの
※「家庭ごみの分け方・出し方ガイドブック」をご覧ください。
ガイドブックに載っていない物については清掃センターにお問合せください。

ごみを清掃センターへ直接持ち込まれる場合

危険

〇ごみ受付時間
9:00～12:00 13:00～16:00
月～金曜日（祝日・年末年始を除く）

〇ごみ処理手数料
10kgごとに100円(10kg未満の場合は10kgとして取り扱います。)

※ボンベ・スプレー缶は使い切って、穴は開けずに出してください。
蛍光管は割れない工夫をして出してください。

分解・解体
すること

画像出典：（公財）日本容器包装リサイクル協会



ごみの減量・再資源化にご協力をお願いします！

リサイクル率については全国
平均は近年20%程度で推移して
います。
みよし広域連合管内は11%～

12%程度で推移しており、依然
として、リサイクルが進んでい
ない状況です。

全国とみよし広域連合管内のリサイクル率の比較

家庭系ごみと事業系ごみについて

家庭系可燃ごみと事業系可燃ごみのごみ質の比較
事業系可燃ごみのうち約

67％を紙類が占めており、家庭
系を大きく上回っています。
ダンボールや雑誌、新聞、パ

ンフレットなどのリサイクルで
きるものは、可燃ごみに出さず、
資源としてリサイクルにご協力
をお願いします。
※詳しくはガイドブックをご覧
ください。

家庭系可燃ごみと事業系可燃ごみの排出量
左のグラフは家庭系可燃ご

みと事業系可燃ごみの年間排
出量です。人口減少等に伴い
家庭系可燃ごみは減少傾向で
すが事業系可燃ごみは微増の
状況です。
みよし広域連合管内のごみ

の減量化を促進するためには、
事業系ごみの減量・リサイク
ルが重要です。

全国平均のごみの1人1日当
たり排出量は近年、減少傾向
となっています。
一方、みよし広域連合管内

については人口減少に伴いご
み総排出量は減少傾向ですが
1人1日当たりの排出量は増加
しています。

全国とみよし広域連合管内のごみ排出量の比較
家庭系ごみと事業系ごみとは

家庭系ごみ
家庭から出るごみ

ごみ収集
場所

事業系ごみ

事業系ごみを家庭系ごみと混同して収集
場所に出すことはできません。

会社やスーパーマーケット、飲食店など
の事業活動によって出るごみです。
従業員が飲食した弁当の容器等も事業系
ごみです。

リサイクル可能な紙類（一例）
雑紙
コピー用紙 封筒・ハガキ

※ビニールやプラスチック・金属等紙以外の物は取り外してください。

紙袋・包装紙 ノート カタログ・パンフレット

新聞(チラシ)・雑誌（本）・
紙パック・ダンボール

※グラフは乾燥した状態のごみとなります。
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