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ファミサポだより東みよし町福祉課 ☎ ８２－６３０６  

　第 3回講習会『保育のこころ』を開催しました。
　講師に、みかも保育所元所長の宮田 裕美子　氏をお招き
し、子育て支援をするにあたって、必要な子どもの発達や保
育について講演していただきました。子どもへの言葉かけや
遊びを通して考える力を養う大切さなど非常にためになる講
義をしていただきました。また、手軽にできるおもちゃ制作
も体験でき、おもちゃが子どもの発達に重要である事も教え
ていただきました。

テーマ ： こころの発達
講師： 徳島県発達障がい者総合支援センター「アイリス」　
  　　 赤澤 果央　氏
日 時： 令和 5年 10月 25日 ( 水 )　14：00～ 16：00
　　　（受付開始 13：30～）
場 所 ： 東みよし町中央公民館３Ｆ　講義室
対 象 ： ファミサポ登録会員、子育て支援に興味のある方
※託児サービス（無料）がございます。ご利用の方は、
　お早めに申込みください。

活動報告　8月 29日（火）　

10月講習会を開催します

　毎年 11月は「ねんきん月間」です。日本年金機構では、国民の皆様に、公的年金制度に対する理解を深めて
いただくための普及・啓発活動を行っています。また、11月 30日を「年金の日」と制定し、「ねんきんネット」
などを利用し年金記録や年金見込み額を確認いただき、老後の生活設計について思いを巡らせていただくようお
願いしています。期間中、阿波半田年金事務所では、出張年金相談を実施しています。この機会に、ご自身の年
金加入状況、年金記録、年金受給見込み額を確認してみてはいかがでしょうか。

東みよし町役場　三好庁舎

日時

場所

令和 5年 11月 7日（火）
10時～ 12時、13時～ 15時
1階　相談室

こくねんニュース阿波半田年金事務所☎0883-62-5350　　東みよし町住民課☎0883-82-6360

　「ねんきんネット」につなげると、いつでもどこでもスマートフォンで次のようなことができ大変便利です。
お越しの際は、スマートフォンとマイナンバーカード（写真付き）をお持ちください。職員が登録をお手伝いし
ます。この機会にぜひ「ねんきんネット」をご活用ください。
　●既に年金を受給中の方：各種通知書の内容確認、再交付申請、電子データの源泉徴収票の受け取り　など
　●まだ年金を受給する前の方：ご自身の記録の確認、年金見込み額の確認　など

住所地に関わらず、どちらの会場でもご利用いただけます。
相談をご希望の方は、事前に阿波半田年金事務所までご連絡ください。（☎0883-62-5350）

出張年金相談のご案内（予約要）

東みよし町役場　三加茂庁舎

日時

場所

令和 5年 11月 16日（木）
10時～ 12時、13時～ 15時
2階　展望会議室

　同時開催「ねんきんネット」をつなげる相談会（予約不要）
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　白血病などの血液疾患に有効な治療法として骨髄移
植がありますが、この治療法には骨髄を提供していただ
けるドナーが必要です。１人でも多くの患者さんを救うた
めには、１人でも多くのドナー登録が必要になります。
　東みよし町では、骨髄等の移植の推進を図ることを目
的とし、公益財団法人日本骨髄バンクが実施する骨髄
バンク事業において骨髄等を提供した方（ドナー）及び
ドナーが勤務する事業所に対して、助成金を交付してい
ます。申請に必要な条件等がありますので、詳しくは東
みよし町ホームページ「骨髄等移植ドナー支援制度につ
いて」または、健康づくり課までお問合せください。
　東みよし町健康づくり課（☎82-6323）

お
知
ら
せ

10 月は「骨髄バンク推進月間」です

問問

実
演
協
力
：
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話
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み
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も

手
話
で
話
そ
う

手
話
で
話
そ
う

　町内の事業用施設で、高圧（標準電圧6,000V以上）
又は特別高圧（標準電圧20,000V以上）の電力供給を
受ける法人（大企業に該当する会社を除く）又は個人事
業者の皆さまを対象に、支援金を交付しています。
支援金交付額
　連続する3か月分の事業用施設使用電力総量（kWh）
※×4円＝支援金交付額（上限100万円）
※小売電気事業者から高圧又は特別高圧の電力供給を受
ける町内の事業用施設における、令和5年2月分以降の
任意の連続する3か月分の使用電力量の総量（kWh）

申込から支援金交付までの流れ
①交付申請・請求
　令和6年2月末日までに申請書類（申請書・誓約書・添
付書類・請求書）を提出してください。
②交付決定・口座振込
　受理した申請書類等については、審査を経て、交付決
定の通知及び支援金の交付を申請翌月までに行います。
申請方法
　申請期限内に、東みよし町高圧電力利用事業者支援
金係宛て郵送又は窓口持参により申請書類を提出してく
ださい。申請様式等は、東みよし町役場産業課窓口のほ
か、東みよし町ホームページから取得いただけます。
申請期限：令和6年2月29日（木）まで　当日消印有効
＜申請窓口・お問い合わせ先＞
　〒771-2595　東みよし町昼間3673-1
　東みよし町産業課高圧電力利用事業者支援金係

（☎79-5345）

高圧電力利用事業者支援金のお知らせ
お
知
ら
せ　介護助手とは、介護施設で清掃やシーツ交換、話し

相手など、身体への負担が比較的少ない介護の周辺業
務を担うお仕事です。短時間勤務・無資格・未経験でも
ご参加いただけます。
対象：概ね60歳以上(50代も可）
期間：雇用開始日～3カ月間(施設と相談後継続雇用有)
時給：855円～900円(各施設により異なります）
※最低賃金改定により変動の場合有
業務内容：各施設により異なります
※参加方法等詳しくは、徳島県社会福祉協
　議会ＨＰまたは、お問い合わせください。
　徳島県社会福祉協議会
　　　　　　（☎088-625-2040）

お
知
ら
せ

シニアの皆さん！介護助手になりませんか？

問問

▲詳細こちら

Information問合せ ☎電話　　ＦＡＸ　　Ｅメール　　ホームページ問問
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右手の平を立てて、あご
にトントンとあてる。

※
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親指をあごにつけて、人
差し指を２度左に振る。

な
る
ほ
ど

な
る
ほ
ど

（
納
得
・
関
心
し
た
時
）

　子どもの成長には、家庭で暮らす時間や経験がとても大きな役割を担っています。ところが今、さまざまな事情で自分の
家族と暮らせない子どもたちがいます。子どもたちを迎え入れ、温かい愛情と正しい理解でその成長をサポートする人が
「里親」です。里親というと特別な方というイメージを持つ方がいるかもしれませんが、そんなことはありません。実際の里
親は、どこにでもいる普通の家庭のお父さん、お母さん、おじいちゃん、おばあちゃんです。
里親の種類：養育里親、専門里親、親族里親、養子縁組里親
里親委託までの流れ：1.相談～2.研修～3.登録～4.子どもとの出会い～5.里親委託
※里親についての情報はこちらを検索してください。　「とくしまはぐくみネット」
徳島県西部こども女性相談センター（☎0883-53-3110）

お
知
ら
せ

10 月は「里親月間」です
子どもたちの健やかな成長のために

問問

里親になりませんか？
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両手の親指と人差し指を
上に向けて、ちょんちょ
 んと指先を合わせる。

へ
え
〜
！

へ
え
〜
！

右手の平を自分の顔に向
けて、顔の前をよぎるよ
うにおろす。

（
驚
い
た
り
、
意
外
な
時
）






















