










　　　　　　　　　　　　　　

初心者向けスマホ講座
【短期集中コース】
(中央公民館 ４階大集会室)

講　　座　　名
（　　会　　場　　）

定
員

内　　容日　　程

初心者向けスマホ講座
【体験コース】

(中央公民館 ４階大集会室)

15

15

☆携帯電話を持っていない方、ガラケーから機
種変更を検討している方が、スマホ操作を体験
できる講座（全６回）
(予定講座)電源の入れ方・カメラ・地図・メー
ル・インターネット・LINE体験ほか
※貸出機器を使用します（持込機器不可）

☆基本操作のマスター、ルールやマナー、いざ
という時の機能の習得など、スマホの基礎を身
につける講座（全３回）
(予定講座)基本操作・防災アプリ・ＳＮＳ・便
利な機能の紹介・詐欺被害防止ほか
※個人のスマホ使用可　※途中休憩有り

 家庭内で回覧をお願いします 東みよし町中央公民館（生涯学習課）

（お問合せ℡）79-3217　

令和６年度 ふれあい講座受講生募集について
本年度は下記の講座を開設し、受講生を募集いたします。ふるってご参加ください。

受講資格 東みよし町在住の18歳以上の方

英 会 話 講 座
(加茂公民館 ２階大集会室)

15

フ ラ ワ ー 講 座
(中央公民館 ３階講義室)

20

押 し 花 講 座
(中央公民館 ２階会議室)

10

5月～2月
第1.4火曜
13:30から
15:00まで

☆好きな花を押し花にして、小物からアート作
品まで楽しく学べる講座
※材料費負担有り（詳細お問合せ下さい）

【受付漏れが発生する事がありますので電話受付はいたしません】
受付期間 令和６年3月15日（金）～3月28日（木）8：30～17：00　※土日祝を除く

受講生多数の場合は先着順となります。3月15日（金）以前の申込は無効。
そ の 他 ○２つまで重複受講可能。定員に達しない講座について開講しない場合もあります。

必要経費 どの講座も受講料は無料ですが、講座によっては材料費等実費をご負担いただきます。
申 込 先 ・東みよし町教育委員会生涯学習課(昼間3697番地1 中央公民館内)

・東みよし町住民課(加茂3360番地 東みよし町役場 三加茂庁舎)

元気アップ体操講座
(中央公民館 ４階大集会室)

50

元気アップ体操講座初心者向けスマホ講座(体験) 初心者向けスマホ講座(短期)

◆電話番号　【　　　　－　　　　　　　（携帯）　　　　－　　　　－　　　　　】

◆住　　所　【　東みよし町　　　　　　　　　　　　　　　　　番地　　　　　　】

◆希望講座　（２つまで選択可）

○申し込み用紙が不足の場合は中央公民館(79-3217)までご連絡ください。

切り取り線
令和６年３月１５日より受付開始

◆氏　　名　【　　　　　　　　　　　　　　　　】　◆年　　齢【　　　　歳】

令和６年度「ふれあい講座」受講申込書

ヨガマット貸出希望 有 無(※注)スマホは貸出機器のみ スマホ貸出希望 有 無

☆ストレッチと有酸素運動を取り入れ、無理な
く楽しく体を動かす講座

☆寄せ植え・ハーバリウム・リース等、生花だ
けではない花に関する講座（全６回）
※材料費負担有り（詳細お問合せ下さい）

☆ALT・JET講師による、日常で使える英会話
を習得する講座

5月～7月
月2回木曜
14:00から
15:30まで

5月
第1.2.3木曜
９:00から
12:00まで

5月～2月
第2.4火曜
13:30から
15:00まで
5月～2月

火曜
19:00から
20:30まで

5月～2月
毎週木曜

19:00から
21:00まで

英 会 話 講 座 フ ラ ワ ー 講 座 押 し 花 講 座 


