
  

母子健康手帳の交付は予約制です

　東みよし町では、安心して妊娠・出産・子育てができるよう、また妊娠期から
の支援を更に充実させるため、妊娠届の手続きは予約制となっています。
　当日は、保健師等が現在の体調をお伺いしたり、今後のサービスについて説明
をさせて頂きます。手続きには３０分ほどかかりますので、お時間に余裕がある
日をご予約ください。

　東みよし町からのおしらせ

母子手帳交付日・時間及び場所

　　〇月曜日から金曜日（祝日・年末年始を除く）
　　　午前８時３０分から午後５時１５分まで
　　
　　〇東みよし町役場　子育て世代包括支援センター「くるみ」
　　　　　　　　　　

予約方法

　来所希望日の前日までに、子育て世代包括支援センター「くるみ」
　までお電話をお願いします。

　〈予約時に伝えていただく内容〉
　　お名前、生年月日、お住いの地区、電話番号、希望する日時

手続きに必要なもの

　●本人が申請する場合
　　□　妊娠届出書（※１）
　　□　マイナンバーカード（または個人番号通知カード）　　　　　　
　　□　妊婦の本人確認ができるもの（マイナンバーカード、運転免許証、パスポートなど）
　　□　妊娠初期アンケート（※２）
　　□　出産応援ギフト支給用の妊婦名義の口座確認書類（通帳、キャッシュカードなど）

　●代理人が申請する場合
　　□　妊娠届出書（※１）
　　□　妊婦本人のマイナンバーカード（または個人番号通知カード）
　　□　代理人の本人確認ができるもの（マイナンバーカード、運転免許証、パスポートなど）
　　□　妊娠初期アンケート（※２）

　　（※１）妊娠届出書・・・手続き時にご記入いただきます
　　         （事前に記入したい場合は、町ホームページより、妊娠届出書をダウンロードしてください）
　　（※２）妊娠初期アンケート・・・医療機関で記入したもの（複写）
　　         （医療機関で未記入の場合は、手続き時にご記入いただきます）
　
    
　  
  予約・問い合わせ先

　    ☆東みよし町子育て世代包括支援センター「くるみ」
           （東みよし町役場　健康づくり課内）
                                            く  る  み さん

　　　   電話：０８８３－8７－９６３３ 
　　　　　　 　　　
　 　☆東みよし町健康づくり課
　　　　 　
　　　　電話：０８８３－８２－６３２３　　　　
　　　　　　　


